Mote med Kristoffer Folkstrand

Vintern har Skane i sitt grepp varfor det passade bra att ha ishockey pa programmet.
Tisdagen den 16 januari 2024 gastade den professionella ishockeydomaren Kristoffer
Folkstrand Idrottsgillet pa Sparbanken Skane Arena. | hans samtal med Lasse Holmstrom
fick publiken en givande och larorik inblick i hur det fungerar i SHL fran en domares
perspektiv.
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Kristoffer och Lasse har all anledning att vara néjda efter sitt samtal.
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Kristoffer har ett forflutet som ishockeymalvakt i lagre divisioner. Han har aven spelat
amerikansk fotboll dar han t o m var med i landslaget och spelade i EM 2014.



Som domare tanker han sig som en dirigent som ska fa spelet att flyta utan onédiga
avbrott och bara reagera pa det som sticker ut. Svarast att bedéma ar spel med for hog
klubba, tacklingar mot huvudet och knatacklingar. Misstankta huvudtacklingar leder ofta till
videogranskning. Det ar en harfin skillnad om tacklingen ger 2 min utvisning eller
matchstraff. Matchstraff ges om férseelsen utgdr en stor skaderisk eller vid hég grad av
vardsléshet. Det snackas mycket bade mellan spelare och med domarna. Toleransnivan
ar hdg, men en spelare kan tjata till sig 2 min utvisning och fortsatter han kan det bli 10
min.

| ishockey ar det betydligt aggressivare jamfort med andra bollsporter. Att det ar sa beror
nog pa historiken med att ishockeyn i Kanada har varit en férebild. Det finns en utpraglad
machokultur inom sporten, vilken fors vidare till ungdomsspelarna. Kristoffer tycker dock
att slagsmalen pa rinken har minskat med aren. Nasta ar kommer troligen aven den forsta
kvinnliga domaren att fa déma i SHL. Daremot har det blivit stokigare bland publiken. Det
har t ex téants bengaler och kastats in knallskott pa isen under den senaste sasongen.
Domarna maste numera ha vaktare utanfor sitt omkladningsrum p g a att supportrar har
trangt sig in och varit hotfulla.

Det finns manga tecken domare gér i ishockey, men detta é&r inte ett av dem. Foto Jan-Olof
Ericsson



